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На стыке специальностей. Подготовка пациенток к эстетической коррекции
Качество сексуальной жизни. Оценка до и после коррекции

Р А З В И Т И Е  С О В Р Е М Е Н Н О Й  Э С Т Е Т И Ч Е С К О Й  Г И Н Е К О Л О Г И И

Виды обезболивания. Техника пудендальной анестезии

А Н Е С Т Е З И О Л О Г И Ч Е С К О Е  П О С О Б И Е

Клиническая анатомия и топография промежности, вульвы и влагалища: мышцы тазового 
дна, особенности кровоснабжения и иннервации
Диагностические критерии нормы. Параметры эстетической оценки
Причины диспропорции строения наружных половых органов

К Л И Н И К О - А Н А Т О М И Ч Е С К И Е  А С П Е К Т Ы

Нормативная и законодательная база. Основные ошибки и правовые риски
Оформление и документация

П Р А В О В Ы Е  А С П Е К Т Ы

ОБЪЕМОБРАЗУЮЩИЕ ГЕЛИ на основе гиалуроновой кислоты: механизмы действия, 
свойства, показания, виды, сравнительные характеристики
Критерии выбора препаратов

С Е Р Т И Ф И Ц И Р О В А Н Н Ы Е  С Р Е Д С Т В А  В  Э С Т Е Т И Ч Е С К О Й  Г И Н Е К О Л О Г И И

Принципы моделирования конечного результата. 
Техника интимной контурной пластики
Коррекция объема и формы больших половых губ. 
Коррекция преддверия влагалища и задней спайки
Восстановление лубрикации влагалища
Коррекция сексуальных дисфункций: аугментация зоны G, клиторопластика

В О З М О Ж Н О С Т И  Э С Т Е Т И Ч Е С К О Й  И  Ф У Н К Ц И О Н А Л Ь Н О Й  К О Р Р Е К Ц И И  
А Н О Г Е Н И Т А Л Ь Н О Й  О Б Л А С Т И

И Н Ъ Е К Ц И О Н Н А Я  И Н Т И М Н А Я  П Л А С Т И К А

Стрессовое недержание мочи: этиопатогенез, клиника, диагностика, методы лечения
Введение объемобразующих препаратов пролонгированного действия. Техника
Медикаментозные и малоинвазивные методы терапии недержания мочи. 
Аппаратные методы в профилактике и лечении дисфункции тазового дна

Н Е Д Е Р Ж А Н И Е  М О Ч И .  Т Е Х Н О Л О Г И Я  М А Л О И Н В А З И В Н О Й  
К О Р Р Е К Ц И И  С Т Р Е С С О В О Й  И Н К О Н Т И Н Е Н Ц И И
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Классификация. Диагностические критерии
Современный взгляд на проблему. Зона интереса гинеколога-эстетиста

П Р О Л А П С  Г Е Н И Т А Л И Й

Омоложение влагалища, коррекция инволютивных изменений влагалища
Лечение синдрома вагинальной релаксации
Лечение и профилактика опущений стенок влагалища. Коррекция рубцовой деформации
Лечение сексуальных дисфункций, восстановление лубрикации
Лечение склерозирующего лихена (крауроза вульвы)

ТЕХНОЛОГИЯ ТЕРАПЕВТИЧЕСКОГО ПРИМЕНЕНИЯ АППАРАТНЫХ МЕТОДИК 
В УРОГИНЕКОЛОГИИ. ЛАЗЕРНОЕ И РАДИОВОЛНОВОЕ ВОЗДЕЙСТВИЕ

Технология малоинвазивной перинеовагинопластики
Проблемы и возможности тредлифтинга

Н И Т Е В О Й  Л И Ф Т И Н Г  П Р О М Е Ж Н О С Т И

Р Е К О Н С Т Р У К Т И В Н А Я  У Р О Г И Н Е К О Л О Г И Я  
И  Э С Т Е Т И Ч Е С К А Я  Х И Р У Р Г И Я

Урогенитальная атрофия. Факторы развития. Диагностика и коррекция  
Терапия склерозирующего лихена, крауроза вульвы. БИОРЕВИТАЛИЗАЦИЯ
Возможности ПЛАЗМОТЕРАПИИ в лечении атрофических процессов вульвы

Т Е Р А П И Я  А Т Р О Ф И Ч Е С К И Х  И  Д И С Т Р О Ф И Ч Е С К И Х  П Р О Ц Е С С О В  
В Л А Г А Л И Щ А .  В О С С Т А Н О В Л Е Н И Е  Л У Б Р И К А Ц И И

Лабиопластика
Гименопластика

Х И Р У Р Г И Ч Е С К А Я  П Л А С Т И К А  В  Э С Т Е Т И Ч Е С К О Й  Г И Н Е К О Л О Г И И

Реабилитация после родов. Сроки, возможности
Реабилитация и противорецидивная терапия после влагалищных операций
Обзор современного рынка оборудования (стационарного и дистанционного)

В О З М О Ж Н О С Т И  Р Е А Б И Л И Т А Ц И И  В  Г И Н Е К О Л О Г И И

А У Т О П Л А З М О Т Е Р А П И Я  ( P R P )

Понятие PRP, функциональные свойства, классификация
Показания и противопоказания. Виды пробирок. Оборудование
Подготовка пациентов. Способы введения PRP. Выбор техники в зависимости от зоны 
коррекции и вида пробирки
PRP при стрессовом недержании мочи, вульвовагинальной атрофии и дистрофии вульвы
PRP-терапия в эстетической гинекологии
Сочетанные техники PRP-терапии
Побочные реакции и осложнения
Протоколы проведения, рекомендации
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ХИРУРГИЧЕСКАЯ ЛАБИОПЛАСТИКА
Совместные операции с тренером, постановка руки, обучение правильной разметки, выбор 
техники резекции малых половых губ и капюшона клитора.

НИТЕВОЙ ПЕРИНЕОВАГИНАЛЬНЫЙ ЛИФТИНГ
Совместные операции с тренером, постановка руки, обучение правильному выбору 
анатомических ориентиров, техники и глубины постановки нити.

Паспорт (1 страница разворот и 
страница с регистрацией)
Диплом врача
Сертификат специалиста
СНИЛС
Анкета участника
Заявление слушателя

Удостоверение о повышении 
квалификации (24ч НМО)
Материалы курса

Стоимость курса
36 000 руб. (двухдневный групповой
курс -15 мест)
20 000 руб. (индивидуальный мастер-
класс - 2-3 места

Участникам предоставляетсяДокументы

Индивидуальный мастер-класс ориентирован на практикующих специалистов, 
прошедших курс повышения квалификации по эстетической гинекологии, 

желающих повысить уровень индивидуального мастерства по хирургическим 
методикам в эстетической гинекологии.
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ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ МАСТЕР-КЛАСС 

ПРАКТИЧЕСКАЯ ЧАСТЬ ГРУППОВОГО КУРСА

1 ДЕНЬ:
Интимная контурная пластика (ДЕМОНСТРАЦИЯ \ ПОСТАНОВКА РУКИ)
Коррекция стрессового недержания мочи. Техника введения филлера (ДЕМОНСТРАЦИЯ)
Биоревитализация (ДЕМОНСТРАЦИЯ \ ПОСТАНОВКА РУКИ)
Аутоплазмотерапия. Методика приготовления и техника введения PRP (ДЕМОНСТРАЦИЯ)

2 ДЕНЬ:
Хирургическая лабиопластика. Совместные операции с тренером, постановка руки, 
обучение правильной разметки, выбор техники резекции малых половых губ и капюшона 
клитора. (ДЕМОНСТРАЦИЯ)
Нитевой перинеовагинальный лифтинг. Совместные операции с тренером, постановка 
руки, обучение правильному выбору анатомических ориентиров, техники и глубины
постановки нити. (ДЕМОНСТРАЦИЯ)

Процедуры проводятся на специально приглашенных моделях (пациентах)

ИНФОРМАЦИЯ ДЛЯ УЧАСТНИКОВ:


